RANDONNEES - 4éme trimestre 2025

Tarif covoiturage : 1,50€ par tranche de 10 km Aller

Dates | Animateur Randonnée Longueur | Difficulté | Transport Observations
Bois Notre Dam
02-oct Francis O’IS otre Dame 10,5 km Facile 2¢€ Randonnée de reprise
au départ de Santeny
Fontainebleau - Dénécourt - 78 km + Journée compléte a Fontainebleau 2 boucles
09-oct Patrick Rocher des Etroitures et rocher 7 6 Kkm Moyen 9¢€ (3h matin, dénivelé 180m et 2h30 AM dénivelé 180m)
des Princes ) avec retour aux voitures pour le pique-nique. Départ 8h30
Forét de Sénart
16-oct Francis L 11 km Facile 3€ Parcours plat majoritairement en forét
Du carrefour Napoléon a Tigery
23-oct
Congés scolaires de Toussaint
30-oct
06-nov Patrick Fresne - canal de |'Ourcq 11 km Facile 5€ Parcours facile entre champs et bords de canal
13-nov Patrick Campagne et chdteaux briards 11 km Facile 5€ Parcours facile mixte (champs, forét un peu de bitume)
Départ de
20-nov Francis Parc omnisport de Sucy 11 km Facile I':CLAI Beaujolais nouveau (avec son verre)
Les parcs urbains et murs a Parcours principalement en ville et dans des Parcs.
27-n Patrick 11 k Facil Ticket RER
ov atrie péches de Montreuil m actle cke Rdv métro 9 Mairie de Montreuil a 13h30
04-déc Francis Servon - Périgny 12 km facile 2¢€ Parcours champétre en terrain plat
P ille a la dé te du bestiaire des Halles et d
11-déc Patrick Paris - Halles et Marais 7.5 km Facile Ticket RER ar'cour's.en v e'a a4 ecouv.er: € u es ialr'e es ., alies et du
Marais - Départ et arrivée métro Réaumur Sébastopol
De I'Ile Ste-Catherine a
18-déc Francis €1 Me Stemtaherine a 11,5 km Facile 1€ Promenade essentiellement en bords de Marne
Charentonneau
25-déc Noél

Attestez de vos capacités d exercer notre activité en signant le "Questionnaire santé"
Rappel : Marche sur trottoirs s'il y en a, sinon marche a gauche sur route
P.S. En cas de mauvais temps, possibilité de modification de programme.




